Drodzy Pacjenci,

po okresie dwdch tygodni przygotowan do zaistniatej sytuacji epidemicznej w kraju, w trakcie
ktorych, Przychodnia KOLMED $wiadczyta dla swoich Pacjentéw wyltgcznie video i telekonsultacje,
Zarzad Przychodni podjat nastepujgce decyzje:

1.

Od dnia 30 marca 2020 r. z troski o Pacjentéw potrzebujgcych pilnej pomocy medycznej,
zostaje wznowiona dziatalno$¢é placéwki KOLMED, w obszarze konsultacji specjalistycznych,
badan USG wszelkiego rodzaju, badan EKG, zabiegow okulistycznych, zabiegéw
chirurgicznych, badan i zabiegdw endoskopowych, $wiadczonych na miejscu w placéwce
KOLMED.

Kontynuujemy wprowadzone 16 marca 2020 r. WIDEOKONSULTACJE/KONSULTACIE
TELEFONICZNE, aby nasi pacjenci mogli pozosta¢ w kontakcie ze swoimi lekarzami nie
wychodzac z domu w zwigzku z zaistniata sytuacjg epidemiczng w kraju. Podczas takich
konsultacji Pacjent moze uzyskad nie tylko zalecenia, ale rowniez e-zwolnienie lub e-recepte.

Zapisy pod numerem 22 815 68 00 lub 22 812 03 99 od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 8:00 do 19:00 oraz w soboty od 10:00 do 14:00. Numer konta, na jaki nalezy dokonac
optaty przed konsultacjg: PKOBP 14 1020 1127 0000 1702 0010 0677;

WdrozylisSmy wytyczne Konsultanta Krajowego w dziedzinie chordb zakaznych, w zakresie
sposobdéw zabezpieczenia Pacjentow i Personelu placdwki medycznej, w zaistniatej sytuacji
epidemicznej w kraju. Wdrozone procedury majg w szczegdlnosci zapewni¢ zdrowie, komfort
i bezpieczenstwo przebywajgcym w placowce:

e Rejestracja Pacjenta odbywa sie jedynie drogg telefoniczng lub mailowsg;
e Pacjencii personel wchodzg do placéwki jednym otwartym wejsciem od ul. Bfawatkow;

e Na terenie przychodni zostata wydzielona ,strefa brudna” do ktérej wchodzg Pacjenci
pojedynczo na 15 minut przed umdwiong wizyty. W ,,strefie brudnej” pracownik KOLMED
ubrany w odziez ochronng, dokonuje pomiaru temperatury ciata Pacjenta i w razie
koniecznosci obecnosci z Pacjentem osoby towarzyszacej pracownik KOLMED dokonuje
pomiaru temperatury ciata rowniez osobie towarzyszacej.

Jezeli termometr wskaze temperature ponizej 38 stopni w skali Celsjusza, wowczas
pacjent (analogicznie osoba towarzyszgca) poproszony jest o dezynfekcje dtoni, a
nastepnie wypetnienie i podpisanie ankiety epidemicznej.

Wypetniong ankiete weryfikuje pracownik KOLMED w ,strefie brudnej”, po weryfikacji
ankieta pozostaje w ,strefie brudnej” a Pacjent (analogicznie osoba towarzyszaca) albo
odestany zostaje do domu (niekorzystny wynik ankiety) albo zostaje poproszony o
pozostawienie wierzchniego odzienia w ,strefie brudnej”, nastepnie zostaje zaopatrzony
w maseczke, rekawiczki i przechodzi do ,,strefy czystej”.

W strefie czystej podchodzi do zabezpieczonej szybg wydzielone] strefy pracownika
rejestracji medycznej ubranego w odziez ochronng, potwierdza tozsamos$é, dokonuje
ptatnosci (zachecamy do ptatnosci bezgotéwkowych). Po dokonaniu powyzszych
czynnosci Pacjent kierowany jest do witasciwego gabinetu lekarskiego, przed ktorym



mogg przebywaé maksymalnie 2 osoby w odlegtosci powyzej 1 m od siebie (pacjenci nie
mogg siada¢ w korytarzu naprzeciwko siebie).

Po Pacjenta wychodzi na korytarz lekarz, ubrany w jednorazowa odziez ochronng,
zmieniang po kazdym Pacjencie (jednorazowy fartuch foliowy z dlugim rekawem,
rekawice jednorazowe, maseczka jednorazowa, przytbica).

Po zakonczonej wizycie, Pacjent kierowany jest do ,,strefy brudnej”, w ktérej w obecnosci
personelu Kolmedu wyrzuca do wyznaczonego pojemnikéw maseczke oraz rekawiczki,
nastepnie dezynfekuje dtonie i nie dotykajac klamki zdezynfekowanymi dtorimi, wychodzi
bezpiecznie z przychodni na zewnatrz.

4. Ponadto, usuneliSmy z poczekalni wszystkie materiaty reklamowe, kwiaty, welurowe fotele,
zwiekszyliSmy czestotliwos¢ dezynfekcji wszystkich klamek i sprzetéw dostepnych dla
Personelu i Pacjentow.



